AFRICA PERFORMANCE
SOLUTIONS

TRAVAIL EN HAUTEUR

Durée de la formation 1Jour

Participants 14 personnes maximum

Horaires de la formation : 08H30 - 17H30

Evaluation et validation : Délivrance d’une attestation de formation

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Identifier les risques liés au travail en hauteur

Appliquer les régles de sécurité et de prévention

Utiliser correctement les équipements de protection
Sécuriser les postes de travail en hauteur

Adopter les bons comportements pour éviter les chutes
Réagir efficacement en cas d'incident ou d'accident

PROGRAMME DE LA FORMATION

Définition et enjeux du travail en hauteur

Identification et évaluation des risques de chute

Cadre réglementaire et exigences de sécurité

Moyens de protection collective (garde-corps, plateformes, etc.)
Equipements de protection individuelle (harnais, lignes de vie, etc.)
Techniques de travail en hauteur (échelles, échafaudages, nacelles)
Vérification et contrdle des équipements

Organisation des interventions et plan de prévention

Gestion des situations d'urgence et secours en hauteur

PUBLIC CIBLE

e Opérateurs et techniciens amenés a

Personnel HSE / Chargé du suivi des travaux

travailler en hauteur e Entreprises extérieures [ Sous-traitants
e Agents de maintenance et d'exploitation e Toute personne exposée 4 un risque de
e Personnel intervenant sur échafaudages, chute de hauteur dans le cadre de son
plateformes, toitures, échelles ou nacelles activité professionnelle

e Chefs d'équipe, superviseurs et encadrants
terrain
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