
MANUTENTION MECANIQUE‌

Durée de la formation 1 Jour

Participants 14 personnes maximum 

Horaires de la formation : 08H30 - 17H30

Évaluation et validation : Délivrance d’une attestation de formation

OBJECTIFS DE LA FORMATION  
Identifier les risques liés aux opérations de manutention mécanique 
 Utiliser les équipements de levage en toute sécurité 
 Appliquer les règles de conduite et de circulation sur site 
 Prévenir les accidents liés aux charges et aux engins 
 Maîtriser les bonnes pratiques de manutention 
 Réagir efficacement en cas d’incident

PROGRAMME DE LA FORMATION  
 Définition et enjeux de la manutention mécanique 
Typologie des équipements de levage et de manutention 
Identification et analyse des risques 
Règles d’utilisation des engins (chariots, grues, palans, etc.) 
Vérification et contrôle des équipements 
Techniques d’élingage et de levage des charges 
Organisation des opérations de manutention 
Signalisation et communication (gestes de commandement) 
Gestion des situations d’urgence 

PUBLIC CIBLE  
Conducteurs d’engins de manutention
Caristes et pontiers
Élingueurs et signaleurs
Opérateurs de levage et de manutention
Personnel logistique et magasinage
Techniciens de maintenance

Chefs d’équipe et superviseurs d’opérations
Personnel intervenant lors des opérations de 
levage et transfert de charges
Toute personne exposée aux risques liés à la 
manutention mécanique et aux 
équipements de levage
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