
HABILITATION ELECTRIQUE‌

Durée de la formation 3 Jours

Participants 12 personnes maximum 

Horaires de la formation : 09H00 - 17H00

Évaluation et validation : Délivrance d’une attestation de formation

OBJECTIFS DE LA FORMATION  
Comprendre les dangers liés à l’électricité et les conséquences des accidents
Identifier les risques électriques dans leur environnement de travail
Connaître les exigences réglementaires et les principes de l’habilitation électrique
Appliquer les règles de prévention et de sécurité lors des interventions
Utiliser correctement les EPI et les équipements de sécurité
Réaliser les opérations autorisées selon leur niveau d’habilitation
Réagir efficacement en cas d’incident ou d’accident d’origine électrique

PROGRAMME DE LA FORMATION  
Statistiques et retours d’expérience des accidents électriques
Les effets du courant électrique sur le corps humain
Les principaux risques électriques
Obligations réglementaires 
Responsabilités de l’employeur et des travailleurs
Principes de l’habilitation électrique
Les différents symboles et niveaux d’habilitation
Zones à risque électrique et les mesures de prévention et de protection
Équipements de protection individuelle et collective
Outils et matériels adaptés
Consignation et déconsignation
Travaux hors tension et au voisinage
Autorisations et permis de travail
Réaction face à un accident électrique

PUBLIC CIBLE  
Électriciens et électrotechniciens
Techniciens de maintenance
Personnel intervenant sur ou à proximité des 
installations électriques
Chargés de travaux et chargés d’intervention
Personnel d’exploitation industrielle

Responsables HSE / SST
Entreprises extérieures réalisant des travaux 
électriques
Toute personne exposée aux risques 
électriques : électrisation, électrocution, arc 
électrique, incendie ou explosion d’origine 
électrique
Superviseurs et chefs d’équipe
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